(%9 GARGTEST

Navod k pouziti kloktaci odbérové

sady na vyplach dutiny astni
a hornich cest dychacich.

Odbér pitnou vodou

Co je GARGTEST?

GARGTEST je unikatni samoodbérova sada
zalozena na principu kloktani dutiny astni
a hltanu. Samoodbérovad sada je urcena
k odbéru vzorka, které se vyhodnocuji

na

pfitomnost virt v dutiné Ustni

a hornich cestach dychacich v laboratofi.
Vyhodnoceni provede tato laborator obvykle
pomoci bézné dostupnych molekularné-
biologickych metod.

K éemu GARGTEST neni urceny?

1.

GARGTEST neprokaze pritomnost
viru na misté (pfi odbéru), jde pouze
o soupravu na samoodbér biologického
materialu, ktery musi byt dale vySetreny
v laboratofi.

GARGTEST neni vhodny pro vySetreni
bakterialni fléry kultivaénimi metodami,
jelikoz stabilizacni roztok obsahuje
latky potlacujici rast bakterii, kvasinek
a plisni.

Proc kloktani?

1.

hltanu
kloktanim je velmi spolehlivy zpusob
samoodbéru vzorku na vysetreni.

Vyplach dutiny Ustni a

Samoodbér kloktanim je bezpecny
a jednoduchy, snadno proveditelny
i poucenym laikem.

PFi odbéru neni treba asistence
zdravotnického personalu.

Jde o zcela bezbolestny zpusob
odbéru vzorku z hltanu a dutiny Ustni,
ktery ani pfi opakovanych odbérech
nedrazdi sliznici.

Odebrany vzorek je stabilizovan
specialnim pufrem.

www.comfortlab.cz

BALENi (€

Dulezité poznamky

1.

GARGTEST samoodbérovou sadu
nepouzivejte, pokud je poskozena
nebo vyprSela jeji exspiracni doba
uvedena na obalu.

Odbérova souprava je urcena vylucné
k jednordzovému pouziti.

Jdemny prasek na dné odbérové
zkumavky obvykle vytvari tvrdou
homogenni vrstvu. Rozpadnuti této
vrstvy neni poskozenim vyrobku
a neovliviuje jeho funkénost. Prasek
nevdechujte ani nepozivejte.

Odebrany biologicky material musi
byt zamrazen do 24 hodin od odbéru
minimalné na -10 °C.
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NAVOD K POUZITI (5% GARGTEST

Pfi samotném odbéru presné dodrzujte uvedené instrukce, pripadné se
fidte pokyny odbérového mista. Pfed pouzitim testu si dobre umyjte ruce!
Elektronickou Zadanku najdete na webu www.comfortlab.cz.
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Napustte vodu do

prilozené odmeérky
presné po rysku 5 ml.

1

Otevrete sacek a
vyndejte jeho obsah.

5 6

Kloktejte v rozmezi 20 az 30
vtefin. Kloktat muzete

i preruSované, dodrzte vSak
min. celkovou doporu¢enou
dobu kloktani.

vyplivnéte zpét do
odmérky.

Vzorek zamrazte do 24 hodin od odbéru. Skladujte pri teploté pod -10 °C.

Vykloktany obsah ust

Zhluboka se nadechnéte
a zakaslejte. Tim zvysite
pravdépodobnost

zachytu infekce z
dolnich cest dychacich.

nesmite vysypat.

Vykloktany obsah odmérky
opatrné prelijte do prilozené
zkumavky. Ve zkumavce je
stabilizacni prasek, ktery

transportni plastovou
zkumavku

jednorazovou odmeérku na
vodu

v samostatném plastovém sacku

4

Obsah odmeérky vlejte do
ust - nepolykejte! Pokud
omylem polknete, postup
opakujte od bodu 2.
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Zkumavku peclivé
uzavrete

a protrepejte, pripadné
oznacte dle pokynu
odbérového mista.
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Uzavrienou zkumavku
vlozte do sacku anebo na
misto uréené pracovnikem
odbérového mista, a takto
predate k vySetreni.




